
間山春樹評議員

～イルミネーション～

～衝立面会～

松籟の丘だより
発 行 令和 ４ 年 １月 （第 1７ 号）

発 行 者 特別養護老人ホーム 松籟の丘

新年あけましておめでとうございます。

コロナ過で迎えた2度目のお正月も、入居者の皆様は穏やかに過ごされました。思い起こせば昨年も、新型コロナウイ

ルスに翻弄された1年だったように感じます。ウイルスの変異とその状況に応じて、ガラス越し面会から衝立越しの面会へ、

そして再びガラス越しへ…感染状況が収束へと向かう兆しが見えるも、様々な制限は変わらずに、ご家族の皆様にはご

心配とご不便をおかけしております。新しい年を迎えるにあたり、今年こそは新型コロナウイルスで一変した入居者の暮ら

しを少しでも取り戻せるよう、寄り添い、「ここで暮らしてよかった」と心から思っていただけるように精進していきたいと思

います。

今年は松籟の丘開設10周年を迎える節目の年でもあります。今後の感染状況にもよりますが、許されることなら感謝

の気持ちを込めて、皆様と一緒に何らかの形で祝うことが出来ればと考えております。未だ予断を許さない状況下ですが、

引き続き、ご指導ご鞭撻の程、よろしくお願いいたします。

松籟の丘に関わる全ての皆様のご健康とご多幸をお祈りし、新年のご挨拶とさせていただきます。

施設長 鈴木真理子

編集後記

松籟の丘だより第17号は、令和3年秋から令和4年1月にかけての施設イベントを中心にお伝えさせていただきました。今後

も松籟の丘だよりを通して、笑顔の日常をお届けできればと思います。 広報委員 磯部

～職員表彰～

～松籟の丘神社～ 今年が良い年でありますように…

👆施設長が扮した「なんちゃって神主さま」

お祓いをしました( ^‐^)👈 初釜

着物姿でお抹茶を振舞いました

令和３年１０月２０日から事前予約制で衝立面会を行っています。

久しぶりに直接ご家族に会って、お話をされている入居者の表情は、

母であり…父であり…

気丈にご自身のことより家族を思いやる姿に、心打たれました。

コロナ過で制限は続きますが、変わらぬ家族の絆に心温まり、

私達も元気とパワーをいただいております。

LINEでのビデオ電話も継続して行っております。

感染状況により、面会の体制が

変更になる場合もございますので

ご予約の際にご確認いただけると幸いです。

第71回千葉県社会福祉大会における

千葉県社会福祉協議会 社会福祉施設・団体功労者表彰（4名）

宮原洋美さん 城之内浩子さん

山口裕美さん

本格的なフォトブース📷

今年のイルミネーションは昨年よりバージョンアップ°˖✧◝(⁰▿⁰)◜✧˖°

高さを１階から３階まで伸ばし、足元にもライトを敷き詰め、２色でライトアップ

しました。 毎日１７:００～２２:００まで点灯。１２月２４日のクリスマスイブには、

シャボン玉を飛ばしてコラボレーション、幻想的な景色に入居者もうっとり見とれ

ていました。

来年も乞うご期待です！

ディズニーランドみたい？（笑）

間山春樹評議員は、

平成18年6月から銚子市社会福祉事業団の理事に就任、

平成29年4月からは評議員として

約16年にわたり、当法人の適正な運営に

ご尽力いただいております。

皆様、おめでとうございます。

これからのご活躍も期待しています！



・
どれにしようかな～

9月24日にフロアごとで敬老祝賀会を行いました。

今年は趣向を変えて、外食気分を味わっていただこうと懐石風の仕出しと、松籟の丘

で炊いたお赤飯と伊勢エビのお味噌汁を御祝膳とさせていただきました。普段とは

違った少し豪華なお食事に「すごい！」「美味しそう！」と喜びの声がたくさん聞かれ、

お味にも満足された様子で、自然と笑みがこぼれていました。

おめかしされた米寿や卒寿を迎えた方、100歳以上の方々もご紹介させていただき、

恥ずかしそうにされながらもとても嬉しそうにされていました。

～敬老祝賀会～
12月10日に年末恒例の寿司パーティーを行いました。

今年は感染対策として、握りではなくお好きな具材を選び、お好みの海鮮丼を

作っていただきました。

ネタは、生マグロの中トロ・赤身、えび、いくら、しらす、玉子で、それぞれの“マイ

海鮮丼”を楽しまれました。

特に脂ののった中トロは、口の中でとろけ「美味しい！！」と大好評でした。

生ものが苦手な方は、霜降り牛肉の牛すき焼き丼を召し上がり、こちらも「お肉

が柔らかくて美味しい！！」と、とても好評でした。

～寿司パーティー～

御祝膳㊗

仕出しは≪割烹れすとらんなみ川≫さんが

快く受けて下さいました！

各会場に素敵な生け花の設え常食以外の方のお食事は、厨房職員が頑張りました！

すき焼き丼👉

いきいき祭り
R3.11.26（金）

1階 スマイル写真館

広報委員会は入居者や職員の笑顔の写真を集め写真館を開館

しました。その中から厳選された10作品を別に展示し、入居者、

職員が投票して笑顔大賞を決定しました。

笑顔大賞は２階の宮内ヒロ様でした。👉

１階 秋の歌謡SHOW！！

「歌でストレス発散！」を目的にカラオケ・のど自慢大会を行いま

した。ドレスをまとった司会者2人が盛り上げ、それぞれが十八番

を披露しました。職員の仮装や熱唱に入居者もお腹を抱えて笑っ

ていました。

ストレスも

吹っ飛んだのでは？

看護師・訓練士が “松籟オリンピック2021”を開催しました。

「頭と身体を使う」をコンセプトに神経衰弱とボール投げの

2競技に挑んで頂きました。ゴールが入った時は、皆一緒に

大歓声があがり盛り上がっていました。競技の後は金メダル

贈呈と記念撮影。

東京オリンピックの年に松籟オリンピックも大成功に終わり

ました。

2階 松籟の丘オリンピック

👈笑顔の写真を

ライトアップしました

地域の方々と共に行っていた「いきいき祭り」です

が、コロナ禍で外部との交流が難しいため、今年は

「入居者、職員共に生き活きと楽しい時間を過ご

す」をテーマに施設内で開催しました。

３階 わんわんカフェ

施設の中では、なかなか動物に触れる機会もないため、可愛

いワンちゃんを身近で見て、触れて､癒やしを感じていただき

ました。

職員手作りのバナナケーキとアップルティーで、更に癒し度も

アップしました。

２階 宮原商店（駄菓子屋） と昔懐かしの手づくりお菓子のコラボ

宮原商店（駄菓子屋）

昭和気分でお買い物～♪

懐かしい駄菓子にビンのジュース、きいちのぬり絵にくじ引きや

あんこ玉…昭和レトロの店内に所狭しと並べられた品々を、買い

物に来た入居者も感激して涙を流す方もいました。

昔なつかしのおやつ

「昔食べたお菓子を食べて若さを取り戻してもらう！」を

テーマに栄養士がもんち焼き・パンの耳揚げ・カルメ焼きを手

作りしました。カルメ焼きは実演するも、なかなか膨らまずに苦

戦しましたが、なんとか膨らみ召し上がっていただけました。パ

ンの耳揚げも大好評でテイクアウトされる方もいました。

突然現れた紙芝居！👉

あっという間に人だかりができました


