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朝夕、冷え込む季節となりました。松籟の丘の銀杏の木も黄色に染まり、季節の彩りを感じております。

早いもので今年も残すところ約1ヶ月となりましたが、今年は、新型コロナウイルスの影響により、施設イベントの開催中

止や面会の制限等すべてにおいて人との関わり方を今までと大きく変えざるを得ない状況が続き、未だ終息の兆しが見

えないまま年を越すことにご家族の皆様もご心配をされていることと思います。私達職員も持ち込まないことを念頭に、目

に見えないウイルスと戦いながら、日々、感染予防対策に取り組んでおります。

この度、コロナ禍の中での施設内の様子をお伝えできたらと考え、『松籟の丘だより 第15号』の発行に至りました。イ

ベントの企画は、コロナウイルス感染対策を図りながら密を避けるため、施設全体という概念から、フロア単位で様々な

企画を楽しんでいただけるように工夫しました。リスク回避のみならず、松籟の丘で暮らす入居者の皆様に寄り添い支援

を行っていくことが、私達の使命であり、皆様の大切なご家族の安全と安心、そして笑顔のため、職員一同取り組んでま

いりますので、ご理解とご協力をいただきますようよろしくお願いいたします。

特別養護老人ホーム松籟の丘

施 設 長 鈴 木 真 理 子
6月より理容師を3名に減らして、毎週月曜日の

午前中に玄関ホールで、密を避け、感染予防対

策しながら、実施しています。

～コロナ禍の中で～
LINEテレビ電話 & 窓越し面会
令和2年2月から面会の制限をかけさせていただいておりますが、コロナウイルスの終息が見えない中、なかなか面会制限の解除には

至らず、大変心苦しく感じており、ご家族の皆様の心情をお察しいたします。

現在、松籟の丘では、平日に限り、予約制でLINEテレビ電話と窓越し面会の対応をさせていただいております。

いずれも久しぶりの面会は感動の瞬間です。コロナ禍の中で変わりゆく生活習慣や人との関わり方がある一方で、改めて変わらない

家族の絆を実感しています。

理 髪

～職員紹介～
八木恵子 （看護師）

昨年7月より 医療の現場から

特別養護老人ホームに飛び込

み、皆様に暖かく迎えて頂きまし

た。 入居者の頼りになる存在に

なれるように頑張ります.

山口千佳 (ユニット 利根）

DVDや映画を見るのが趣味で

す。

入居者の皆さんと楽しくコミュニ

ケーションをとりながら、笑顔で頑

張りたいと思います。

現在、予約制で行っておりますLINEテレビ電話及び窓越し面会は、年内は12月25日までとさせていただきます。年末年始は職員の

配置上対応が困難な為、お休みさせていただき、令和3年1月5日から再開させていただきます。

但し、年末年始にのみ帰省されるご家族等や、どうしてもその期間以外では不可能な場合がありましたら、可能な限り調整させていた

だきたいと思いますので、12月25日までに予めご相談いただきますようにお願いいたします。

電話番号：0479-30-1010 担当：生活相談員

高橋 由依奈 （１F ）

趣味は音楽を聴くことです。

入居者に優しく寄り添える介護

福祉士になりたいです。

寺嶋 文菜 （ユニット 椎の木）

１人１人に寄り添った支援をして

いきたいと思います。

玄関 風除室に手洗いコーナーを新設

出来ることを

しっかり徹底

感染予防対策

入居者は1日2回体温計測

職員も出勤時と退勤時に体温計測

換 気

手洗い
うがい

消 毒

マスク着用感染症対策研修（ガウンテクニック）

看護師が主導となり少人数で１７回に分け実施

食堂の座席配置を工夫

対面を避け、一方向で

各部署にコロナ対策ファイルを作成配

布

毎週水曜日に嶋田一成先生が回診しています。

体調管理を行い、コロナ対策はもちろん病気の

早期発見・早期対応に努めています。

～職員表彰～

高齢者福祉事業功労者表彰

社会福祉大会 20年勤続表彰

飯田圭一 古田芳枝 大根 楓

大網東華 川尻圭介 星野智恵美

高橋浩樹 牧野輝美 山口富子

(集合写真は一部の職員のみです）

佐々木和子

鈴木 伸子

対馬 肇子

嘱託医来診



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

10月13日～15日の3日間、2階のコーナーラウンジが居酒屋『松籟』に大変身！！

古き良き時代のセントラル横丁をイメージした街角が再現され、懐かしい雰囲気の中で、

ビールやカクテル、ノンアルコールを美味しいおつまみで楽しまれました。ご飯も用意させて

いただき、居酒屋ご飯を召し上がった方も沢山いました。

各ユニットが射的やくじ引き等の屋台を出店。ゲームでは高得点者に豪華賞品を贈呈。

職員による歌謡ショーで盛り上がり、大漁節で締めくくりました。

白寿（99歳）のお祝い

1階 尾張 たつ さん

2階は、100歳3名、卒寿（90歳）3名、米寿（88歳）2名

の皆さんで、それぞれ和装・洋装お好みの衣装で記念撮影を

行いました。

～フロア別勝手におつまみランキング～

13日 3階入居者：第1位 お刺身

14日 １階入居者：第1位 カキフライ

15日 2階入居者：第1位 おでん

北島八郎

&美空つばめ

歌謡ショー

って誰？！

1階 令和2年8月5日 17:00～ 駐車

2階 令和2年8月6日 10:00～17:00
「Summer Festival」 2階フロア

3階 令和2年8月7日 16:00～ 各ユニット & EVホール

炭で焼いたアジの干物、とうもろこし、

おにぎりは大人気でした！

今年は、9月25日（金）にビュッフェ形式の食事会をフロアごとに開催しました。

メニューはあらかじめ管理栄養士が入居者に食べたいものを聞き取り、リクエストに応えました。

中でも、大久保寿司の伊達巻きといもの天ぷらは大人気でした。

赤飯のおにぎり 太巻き・のり巻き

わんこそば・うどん 牛肉の薄切り焼き肉風

ひらめ・いもの天ぷら 伊達巻き

かぼちゃの煮物・鳥しんじょう 茶碗蒸し

居酒屋 松籟

松籟の丘最年長の

3階 小池 せゑ さん

昔懐かしいガラポンや輪投げで豪華賞品をゲットする

ために、盛り上がっていました。

浴衣を着た女性職員も可愛く彩を添えていました。

1日中楽しんでいただこうと、午前中は職員による踊りやカラオケ大会で、

午後は中庭で水ヨーヨー釣りや輪投げ、ボーリングなどで楽しまれました。

今年は、介護の日にちなんで行っている、いきいき祭りの開催

も叶いませんでしたが、例年通り、見事な菊の花を玄関先や

施設内に沢山展示して楽しませて下さいました。

野尻町 宮内資男 様

宮内忠雄 様

小船木町 石毛章二 様

ありがとうございます。
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